
	
	
	

	Séchage des
fines herbes
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	Ev. rincer les fines herbes et les herbes pour les tisanes, sécher
Déposer sur un linge ou un papier absorbant ou attacher par bouquets
Sécher env. 3 jours dans un endroit sec, aéré et chaud
Eviter une exposition directe au soleil
Conserver les herbes dans des bocaux ou des sacs en toile ou en papier, au sec, à l’abri de la lumière

	
	

	
	

	Conseil
	· Mélanger différentes sortes d’herbes
· Ecraser les fines herbes juste avant de les utiliser
· Lire le mode d’emploi avant l’utilisation de l’appareil à sécher
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