
	
	
	

	Tiptopf-Quiz

So findest du dich in kurzer Zeit im Tiptopf zurecht.


	

	

	
	

	Die Mengen in der Spalte hellgrün unterlegt sind für _________Person berechnet.

Die Mengen in der Spalte dunkelgrün unterlegt sind für _________Personen berechnet.

1 KL Öl

=


Gramm

4 EL Zucker

=


Gramm

KL

=



Menge

=

KL

Msp

=
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Die angegebenen Backzeiten gelten für:

□
□
vorgeheizten Backofen

nicht vorgeheizten Backofen

Mengen pro Person

	Gemüse


	=


Gramm
	Geschnetzeltes
	=


Gramm

	Fischfilets
	=


Gramm
	Nüsslisalat 
	=


Gramm

	Rösti
	=


Gramm
	Teigwaren

(Hauptgericht)


	=


Gramm

	Früchte schneide ich auf  

oder



	

	Was machst du, wenn du dich verbrannt hast?  




	Was bedeuten diese Küchenfachausdrücke?

	Ablöschen 
	=



	Blanchieren
	=



	Mixen


	=



	Welche Gewürze sind für süsse Gerichte und Gebäcke geeignet? 




	Wofür kann Thymian verwendet werden? 




	Auf welchen Seiten findest du Informationen zum Konservieren? 
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