Polska Akcja Humanitarna

JAK MOWIC NIESTEREOTYPOWO
O LUDZIACH NA SWIECIE?

—_

Organizacje zajmujqgce sie edukacjg globalng i wspdtpracg miedzynaro-
dowq polecajq osobom chcgcym poruszaé te tematy 8 zasad:

Wybieraj obrazy i wiadomosci z zacho-
waniem wartoéci poszanowania réwno-
$ci, solidarnosci i sprawiedliwosci;

dania jednostkowych przypadkéw z pet-
nym zrozumieniem, uczestnictwem i za

zgodq zainteresowanych (lub ich rodzi-
céw/opiekundw);

5. Zagwarantuj, ze osoby, ktérych sytu-

2. Prawdziwie przedstawiaj wszelkie obra- acjg przedstawiasz majg mozliwos¢
zy oraz sytuacje zaréwno w bezposéred- opowiedzenia swojej historii osobiscie;
nim jak i w szerszym kontekicie, dgzqc _ _ _

19% oreey 4za 6. Ustal i zanotuj, czy osoby te zgadzajq
do zwiekszenia powszechnego zrozu- _ o D
- DO sie na ujawnienie ich personaliéw i twa-
mienia realiéw i ztozonosci procesu roz- . . .
o rzy i zawsze postepuj zgodnie z ich zy-
worL: czeniem;

3. Umkol'OerZOWIWIGdom*OSCI r?ogqcyc‘h 7. Dzialaj zgodnie z najwyzszymi stan-
szlng);Ic stkereo'typy, V\'IYIW; ywac serTsolqs dardami w zakresie praw cztowieka
albo dyskryminowat ludzi, sytuacje lu i ochrony oséb stabszych;
miejsca;

_ . o 8. Dziataj zgodnie z najwyzszymi standar-

4. Wykorzystuj obrazy, wiadomosci i bo- dami w zakresie praw dziecka zgodnie

z zapisami Konwencji Praw Dziecka.

% SKAD WZIELY SIE TE ZASADY?

Po raz pierwszy zostaty spisanew 1989 r. przez

gtéd, czy dyskryminacja, z poszanowaniem
godnodci ludzi, ktérych te zjawiska dotyczq.
Cho¢ z pozoru wydajqg sie banalne, obecnie

sq kluczowe dla prowadzenia wysokiej jako-
$ci edukacji globalne;.

organizacje zajmujqce sie pomocq humanitar-
ng i wspdtpracqg rozwojowqg w dokumencie
zwanym ,Kodeksem w sprawie obrazéw i wia-
domosci dotyczqgcych krajéw Potudnia”. Stuzq
etycznemu sposobowi informowania o takich
wyzwaniach globalnych jak ubéstwo, wojny,



Q DLACZEGO OCZEKUJEMY OD kryzyséw humanitarnych. Dotyczy to

CIEBIE ICH STOSOWANIA?2 réwniez podmiotéw, z ktérymi PAH

»  Wierzymy, ze stosowanie tych zasad wspSipracuie, w tym szkot.

w praktyce gwarantuje wysoki standard

»  Przestrzeganie zasad Kodeksu jest
edukaciji globalnej w Polsce.

obowigzkowe w projektach z edu-

Naczelne wartoéci Kodeksu, takie kacji globalnej finansowanych przez

M

jak godno$é cztowieka, szacunek, Ministerstwvo  Spraw  Zagranicznych,
réwnoéé, solidarno$é, sprawiedliwo$é w ramach ktérych PAH czesto wspétpra-
sq naszymi wartoéciami i dlatego Polska cuje ze szkotami w Polsce. Oznacza to,
Akcia Humanitarna wraz z wieloma ze dziatania podejmowane przez szko-
innymi organizacjami stata sie sygnata- ty we wspétpracy z PAH, np. w ramach
riuszkg Kodeksu. Oznacza to, ze obligu- wydarzen takich jok Tydzied Edukacii
jemy sie do przestrzegania jego zasad Globalnej (TEG) powinny uwzgledniaé
w swoich komunikatach dotyczgcych zasady Kodeksu.

& KIEDY WARTO ZAJRZEC DO KODEKSU?

Kodeks jest kluczowym dokumentem dla edukacji globalnej. Jego zasady powinny by¢ stoso-
wane przy podejmowaniu tematu globalnych wspétzaleznosci, w szczegdlnosci, gdy:

»  piszesz scenariusz lekcji lub warsztatu; »  organizujesz projekcje filmu potgczong
»  prowadzisz lekcje lub warsztat; z dyskusjq;
»  robisz gazetke szkolng; »  chcesz angazowaé ludzi dlugotrwale

i odpowiedzialnie w rozwigzywanie
probleméw globalnych;

» chcesz (widzie¢) zmiany postaw
i zachowaid w swoim najblizszym
ofoczeniu.

»  organizujesz spotkanie z gos$ciem/go-
éciniq, ktéry/-a bedzie poruszat/-a te-
matyke globalng;

»  tworzysz prezentacie;

»  organizujesz wystawe zdjeé;

CO OZNACZA STOSOWANIE ZASAD KODEKSU DLA DZIAtAN

EDUKACYJNYCH?

@ SZUKAM | WSKAZUJE NA PODOBIEN-
STWA, NIE ROZNICE @ Twérz materiaty edukacyine tak, by ich

Im wigcej wiemy o innych, zwtaszcza jesli odkry- e sy oelsterezymie mipl . e

wamy podobieristwa pomigdzy nimi a nami, tym
czeiciej traktujemy ,nas” jako jedng grupe. | od-
wrotnie - uwypuklanie réznic prowadzi do umiej-

wigcej okazji w ,innych” zobaczy¢ siebie.

scowienia ,innych” daleko od siebie. Jesli co$
ztego dzieje sie z kim$, kogo uwazamy za ,swo-
jego”, to czujemy duzq motywacje do aktywnego
dziatania na jego rzecz. A to jeden z gtéwnych
celéw edukaciji globalnej!



@ NIE SZOKUJE CIERPIENIEM

Pokazanie drastycznego zdjecia, czy przytocze-
nie szokujgcych tresci czesto wydaje sie jedynym
sposobem na wzbudzenie silnych emocji, a przez
to przykucie uwagi odbiorcéw/odbiorczyi do
waznego dla nas problemu. Sq jednak dowody
na to, ze szokowanie cierpieniem nie przynosi
ze sobq realnego i diugofalowego zaangazo-
wania, a wrecz nie sprzyja rozwijaniv wrazliwo-
$ci spotecznej. Tlumaczqg to dwa zjawiska psy-
chologiczne.

Jedno z nich to dysonans poznawczy. Odbiorcy,
ktérzy ogladajg szokujgce zdjecie lub czytajqg
tragiczng wiadomo$é, odczuwajq sprzeczno$é
pokazywanego im obrazu rzeczywistosci z tym,
ktéry znajq z wiasnego zycia. Ich obraz samych
siebie jako dobrych oséb jest zagrozony, skoro
wokét dziejg sie tragedie, a oni nic w zwigzku
z tym nie robiq. Poczucie dysonansu jest nieprzy-
jemne, zatem cztowiek dgzy do jak najszybszej

jego redukgji, np. przez wrzucenie datku do pusz-
ki czy wyparcie przykrego obrazu ze swojej $wia-
domosci. Najczesciej w momencie znikniecia dy-
sonansu mija réwniez zainteresowanie tematem.
Obraz powoduje wiec szybkq, mechaniczng re-
akcje, ale nie zacheca do zrozumienia zjawiska
czy diugotrwatego zainteresowania sie tematem.

Drugie zjawisko to habituacja, czyli stopniowe za-
nikanie reakcji na powtarzajqcy sie bodziec. Jesli
sq nim szokujqgce treéci to oznacza to, ze im wie-
cej ich wokét nas, tym mniej sq one dla odbiorcy
poruszajqce, stepiajq jego wrazliwosé.

@ Nie organizuj dziatari edukacyjnych

wokét szokujgeych zdjed itredci o ubo-

gich ludziach. Twérz materiaty tak, by pro-
wadzity do pytar o przyczyny zjawisk.

UZYWAM RZETELNYCH INFORMACII
‘ Z WIELU ZRODEt, W TYM ZRODEt LO-
KALNYCH

Zrédta wiedzy tworzone sq przez osoby o okre-
$lonych pogladach i w okre$lonych celach. Dla-
tego warto korzystaé z wielu réznych Zrédet,
w tym lokalnych oraz weryfikowaé podawane
w nich informacje. Nawet jeéli masz juz ulubio-
ne, sprawdzone gazety, serwisy, czy strony inter-
netowe, z ktérych czerpiesz informacje o $wiecie
sprawdz, czy reprezentujq one wiecej niz jeden
punkt widzenia.

Korzystajgc ze scenariuszy z edukacji global-
nej PAH czy innych organizacji zajmujgcych sie

edukacjq globalng sprawdzaj date ich publikacji.
Mozliwe, ze zawierajq nieaktualne dane, ktdre
nalezy poprawic!

@ Twérz materiaty edukacyjne w opar-
ciu o wiecej niz jedno zrédio. Zawie-
raj w nich informacje takie jak: imiona boha-
teréw/ek i ich pochodzenie, czas i miejsce
opisywanej historii, opis sytuaciji i wyjasnie-
nie, czy jest ona typowa dla danej grupy i od
jakiego czasu. Uaktualniaj dane.

@ NIE UTRWALAM STEREOTYPOW

Stowa, wyrazenia czy zwigzki frazeologiczne, ta-
kie jak: ,Murzyn”, ,mentalno$¢ Kalego” czy ,byé
daleko za Murzynami” tylko pozornie wydaijq sie
niewinne. Spotecznie podzielane i powielane -
w mediach, literaturze, jezyku, zamiast przetamy-
wad istniejqce stereotypy - tylko je utrwalajq. Pro-
blem ze stereotypami jest taki, ze nie biorg pod

uwage wielkiej réznorodnosci ludzi nalezqcych
do danej grupy, a na tym w edukacji globalnej
szczegdlnie nam zalezy!

@ Twérz materiaty edukacyjne tak, aby nie

powielaly stereotypéw, lecz sktaniaty do

refleksji nad stereotypami zakorzenionymi w je-
zyku, literaturze, mediach.




SZANUJE | UWZGLEDNIAM ODMIEN-
NE PERSPEKTYWY

Kolumb odkryt Ameryke, a moze Kolumb podbit

Ameryke?

Czyjq perspektywe przedstawia pierwsze zda-

nie, a czyjq drugie?

Pamietaj, ze dwie osoby mogq patrze¢ na te

samgq rzecz(ywisto$¢) i widzieé jq zupetnie ina-

czej. Uwzglednienie perspektywy odmiennej od

naszej pozwoli zobaczyé dang kwestie w szer-

szym, bogatszym kontekscie.

Réznice w sposobie pojmowania $wiata i mysle-

nia o drugim cztowieku sq uwarunkowane kultu-

rowo. Dodanie perspektywy oséb spoza europej-
skiego kregu kulturowego umozliwi odbiorcom/
czyniom dostep do petniejszego rozumienia zto-
zonoéci dzisiejszego $wiata.

@ Tworzqc materiaty edukacyjne doty-

czqce krajéw Potudnia, uwzgledniaj
ich perspektywe! Pokaz, ze wielo$é perspek-
tyw jest kluczowa dla rozwigzania ztozo-
nych probleméw globalnych.

NIE ORGANIZUJE ZBIOREK RZECZO-
WYCH W RAMACH POMOCY HUMANI-
TARNEJ

Skuteczna pomoc rzeczowa to taka, ktéra udzie-
lana jest na miejscu kryzysu i bezposérednio od-
powiada na potrzeby oséb dotknietych trudng
sytuacjq. Dlatego wysytanie zywnosci, lekéw czy
ubran z Polski do jakiegokolwiek kraju Potudnia
nie jest dobrym rozwigzaniem. Takie produkty ku-
puje sie na miejscu kryzysu lub w sgsiadujgcych
panstwach - jest to szybsze i tafAsze niz sortowa-
nie, magazynowanie i transportowanie produk-
téw zebranych w Polsce. Dodatkowo wspiera
lokalng gospodarke, ktéra czesto jest ostabiona
w wyniku kryzysu.

Osoby otrzymujgce pomoc znajq lokalne pro-
dukty i majq do nich zaufanie. Etykiety na lekach
czy zywnosci opisane sq w jezyku, ktéry znajq,
a ubrania dostosowane do kontekstu kulturowego
i pogody.

Z pomocy rzeczowej chetnie skorzystajg miejsca
w Polsce, takie jak noclegownie, schroniska, domy
samotnych matek, czy domy dziecka.

@ Twérz materiaty edukacyjne tak, by
uczyly mgdrego pomagania, podkre-
$lajgc istotno$é znajomosci potrzeb oséb,
ktérym chcecie poméc, przyczyn zjawisk
i przekazywania tej wiedzy dale;.

PRZEDE WSZYSTKIM EDUKACIJA, POTEM
EWENTUALNE ZBIORKI FINANSOWE
Zbiérki finansowe pomagajq organizaciom takim
jak PAH w udzielaniu skutecznej pomocy humanitar-
nej, kiéra wymaga duzych naktadéw finansowych
w krétkim czasie, dlatego zachecamy szkoty do ta-
kiej formy pomocy. Zbiérki sq tez dobrym sposobem
na mobilizacje spotecznoici szkolnej, wspdlne dzia-
tanie i poczucie wptywu na problemy globalne. No-
lezy jednak pamietaé, ze globalne nieréwnosci i wy-
zwania takie jok ubdstwo czy gtéd to nie kwestia
pieniedzy! Jednorazowa zbidrka, ktéra nie jest po-
parta dziataniem edukacyjnym, nie przyniesie praw-
dziwej zmiany w sposobie myélenia spofeczeristwa.
Dlatego w naszych kampaniach i programach edu-
kacyjnych stawiamy przede wszystkim na wiedze
o przyczynach zjawisk. Do rozwigzania probleméw

globalnych potrzebni sq bowiem krytycznie myslqcy
obywatele i obywatelki, kiérzy rozumiejq swoje miej-
sce w $wiecie. Skupiajgc sie na przyczynach, a nie
skutkach zjawisk mozecie odkry¢, ze Wasze dziata-
nia tu, na miejscu majq wiekszy wptyw niz pomoc
wysytana na miejsce kryzysu.

@ Przekaz w szkole wiedze na temat kry-

zyséw humanitarnych i sposobéw nie-
sienia mqdrej pomocy, np. prowadzqc zajecia
edukacyjne na podstawie naszych materiatéw

bgdz samodzielnie organizujgc akcje informa-
cying - wyéwietlajqc filmy i prezentacje, rozda-
jac ulotki czy organizujgc szkolne dyskusje.
Organizujqc zbiérke finansowq nie zapominaj
o wyjasnieniu jej celu i kontekstu.




Kodeks okaze sie niezwykle pomocny
przy ocenie, czy w przygotowaniu mate-
riatach dotyczgcych globalnych wspét-
zaleznosci:

&

uwzglednitam/em perspektywe ludzi z kro-
iéw globalnego Potudnia?

&y

uwzglednitam/em cato$é zjawiska - jego
przyczyny, skutki i przebieg procesu?

Ky

wykorzystatam/em informacje i zdjecia
w oparciu o materiaty z réznych Zrédet,
uwzgledniajqc ich autorstwo, czas i miejsce
powstania oraz kontekst?

&y

nie tworze, nie umacniam stereotypéw lub
dyskryminujgcych okredlen czy jezyka?

Ky

D> DOWIEDZ SIE WIECEJ!

1. Zapoznaj sie z treécig Kodeksu wraz
z komentarzem merytorycznym:

* publikacig “Jak méwié o wiekszoici
$wiata?” - wydanie z 2012 roku

*  publikacjq “Jak méwié o wiekszosci wia-
ta2” - wydanie zmienione z 2016 roku

2.  Obejrzyj animacje ,Jak méwi¢ o wiek-
szodci $wiata?” - www.bitly/film jak

mowic

Zainteresowat Cie temat i chcesz go
pogtebié? Na poczatek polecamy lekture
ponizszych ksigzek:

af

» Nicholas Mirzoeff, ,Jak zobaczyé swiat”,
Wyd. Karakter, Warszawa 2016

» Zygmunt Bauman ,Obcy u naszych drzwi”,
Wyd. PWN, Warszawa 2016

Kodeks moze tez stanowié inspira-
cie do odpowiedzi na bardziej filo-
zoficzne pytania:

(@)

Czy widok $mierci moze przyczynié sie
do zakonczenia wojny?

Skad bierze sie nieufno$é lub strach
przed ludZmi z innych kontynentéw? Ja-
kie czynniki wptywajqg na to, ze niektd-
rzy ludzie chetniej méwiq o wspétpracy
i wspdlnej przysztosci, a inni o zderze-
niv cywilizacji i zagrozeniach?

3. Wez udziat w kursie elearningowym
,Kodeks” - http://elearning.pah.org.pl

4. Przeczytaj publikacje Kierunek Potu-
dnie. Gdzie szuka¢ Zrédet?” i dowiedz
sie skad czerpaé informacje o krajach
Potudnia.

5. Przeczytaj publikacje “lllustrative Guide
to the Déchas Code of Conduct on Ima-
ges and Messages”. (w jezyku angiel-
skim)

Opracowata: Magda Bodzan
Konsultacje: cztonkowie i cztonkinie sieci trenerskiej Polskiej Akcji
Humanitarnej
Sktad: Monika Wisniewska
Korekta: Dominika Kamiriska
Materiat powstat w ramach projektu ,Narzedziownik
n krytycznego/ej edukatora/ki”  wspétfinansowanego
\J w ramach programu polskiej wspétpracy rozwojowej
polska pomoc  Ministerstwa Spraw Zagranicznych RP.
Materiat jest dostepny na licencji Creative Commons
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