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DU HAST 200 MIO. € UND DREI VERSCHIEDENE LEBEN.  
Jedes einzelne Leben musst du gestalten. Beschreibe, wie du jedes der drei 
Leben gestalten würdest. Sei so detailliert, wie möglich. Wo lebst du? Mit wem? 
Wie verbringst du den Tag? Was begeistert dich an diesem Leben? 

R10 MEINE DREI LEBEN: 1. LEBEN R10
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R10 MEINE DREI LEBEN: 1. LEBEN

MEIN 1. LEBEN BEKOMMT DEN TITEL:

R10
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Beschreibe, wie du dein 2. Leben gestalten würdest. Sei so detailliert,  
wie möglich. Wo lebst du? Mit wem? Wie verbringst du den Tag?  
Was begeistert dich an diesem Leben? 

R10 MEINE DREI LEBEN: 2. LEBEN R10
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R10 MEINE DREI LEBEN: 2. LEBEN

MEIN 2. LEBEN BEKOMMT DEN TITEL:

R10
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Beschreibe, wie du dein 3. Leben gestalten würdest. Sei so detailliert,  
wie möglich. Wo lebst du? Mit wem? Wie verbringst du den Tag?  
Was begeistert dich an diesem Leben? 

#10 MEINE DREI LEBEN: 3. LEBEN R10
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R10 MEINE DREI LEBEN: 3. LEBEN

MEIN 3. LEBEN BEKOMMT DEN TITEL:

R10
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Entscheide dich für ein Leben, den Goldmedaillengewinner deiner 
olympischen Leben. 

R10 MEINE DREI LEBEN R10

Du musst dich nicht entscheiden,  
wenn du tausend Träume hast  
Barbara Sher 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/musst-nicht-entscheiden-tau-
send-Träume/dp/3423347406/ref=sr_1_fkmr2_1?ie=UTF8&qid=1545072232&sr=8-1-fkm-
r2&keywords=Du+musst+dich+nicht+entscheiden%2C+wenn+du+1000+Träume+hast.+s-
her

Ich könnte alles tun, wenn ich nur wüsste, was ich will 
Barbara Sher 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/könnte-alles-wenn-wüsste-will-
ebook/dp/B01GRS9TXC/ref=sr_1_1?ie=UTF8&qid=1545072446&sr=8-1&keywords=Ich+könn-
te+alles+tun%2C+wenn+ich+nur+wüsste%2C+was+ich+will+sher
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Wie könntest du Elemente dieses Lebens jetzt und hier umsetzen?  
Was brauchst du? Welche Lösungswege, Luftschlösser oder  
Gedankensprünge können dich dorthin führen? 

R10 MEINE DREI LEBEN R10
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Das Robbins Power Prinzip  Anthony Robbins 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/Das-Robbins-Power-Prinzip-Befreie/dp/3548742262/ref=s-
r_1_1?ie=UTF8&qid=1544815241&sr=8-1&keywords=das+robbins+powerprinzip+anthony+robbins

Kurze Antworten auf große Fragen  Stephen Hawking
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/Kurze-Antworten-auf-große-Fragen/dp/3608963766/ref=s-
r_1_1?ie=UTF8&qid=1544812935&sr=8-1&keywords=Kurze+Antworten+auf+große+Fragen+Stephen+Hawking

Denke nach und werde reich  Napoleon Hill 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/Denke-nach-werde-reich-Erfolgsgesetze/dp/372052664X/
ref=sr_1_fkmr0_1?ie=UTF8&qid=1544879638&sr=8-1-fkmr0&keywords=Denke+nach+und+werde+reich“+Napole-
on+Hill

Gespräche mit Gott  Neale Donald Walsch
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/Gespräche-mit-Gott-Vollständige-Ausgabe/dp/3442338514/
ref=sr_1_2?ie=UTF8&qid=1544880907&sr=8-2&keywords=Gespräche+mit+got

Das Kind in dir muss Heimat finden Stephanie Stahl 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/Das-Kind-muss-Heimat-finden/dp/3424631078/ref=s-
r_1_1?ie=UTF8&qid=1544979528&sr=8-1&keywords=stefanie+stahl+-+das+kind+in+dir+muss+heimat+finden

Du musst dich nicht entscheiden, wenn du tausend Träume hast Barbara 
Sher 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/musst-nicht-entscheiden-tausend-Träume/dp/3423347406/
ref=sr_1_fkmr2_1?ie=UTF8&qid=1545072232&sr=8-1-fkmr2&keywords=Du+musst+dich+nicht+entschei-
den%2C+wenn+du+1000+Träume+hast.+sher

Ich könnte alles tun, wenn ich nur wüsste, was ich will Barbara Sher 
 
dein Direktlink zum Buch: https://www.amazon.de/könnte-alles-wenn-wüsste-will-ebook/dp/B01GRS9TXC/ref=s-
r_1_1?ie=UTF8&qid=1545072446&sr=8-1&keywords=Ich+könnte+alles+tun%2C+wenn+ich+nur+wüsste%2C+was+ich+
will+sher

Mein inneres Kind – Meditationsquartett Silke Fritzsche 
 
dein Direktlink zu den geführten Meditationen: 
https://www.youtube.com/watch?v=wQG1B6wY96A&list=PLTXwjeDKhBx1TGh-BOWCFzN4ZOeuRvyVb

dein Direktlink zum Arbeitsbuch für die Meditationen zum inneren Kind: 
http://bit.ly/booklet_inneres_kind.

abc#BUCHEMPFEHLUNGEN

#MEDITATINOSEMPFEHLUNG
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